
 

 
 

ประกาศโรงเรียนพนมมาศพิทยากร 
เรื่อง  แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานจัด “กิจกรรมค่ายเยาวชนไทย หัวใจพอเพียง  

(โครงการพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง) 
********************************************************************************** 

ฝ่ายวิชาการ โรงเรียนพนมมาศพิทยากร จะดำเนินการจัดกิจกรรมค่ายเยาวชนไทย หัวใจพอเพียง 
(โครงการพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง) ขึ้น ในวันศุกร์ที่ 14 กรกฎาคม 2566 ณ 
ศูนย์การเรียนรู้บ้านนอกสบายดี พื้นที่แห่งความสุข ตำบลด่านนาขาม อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนและบุคคลากรได้ตระหนักถึงการนำเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
ในการดำเนินชีวิตประจำวัน และให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ การนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ได้จริง ซึ่ง
มีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 66 คน เพื่อให้การดำเนินงานบรรลุจุดประสงค์ที่วางไว้ จึงแต่งตั้ง
คณะกรรมการ ประกอบด้วย 
  

1.  คณะกรรมการอำนวยการ  มีหน้าที่สั่งการ ควบคุม กำกับดูแล ให้คำปรึกษา และปัญหา อัน
อาจจะเกิดขึ้นในระหว่างการดำเนินงาน ประกอบด้วย 

1. นางเพ็ชชรี  อ้นทองทิม  ผู้อำนวยการสถานศึกษา  ประธานกรรมการ 
2. นายอภิชาติ ศิลปชัย  รองผู้อำนวยการสถานศึกษา  กรรมการ 
3. นายธีรวัฒน์ ดอกคำใต ้ คร ู   เลขานุการ 

 
2. คณะกรรมการฝ่ายประสานงานวิทยากร มีหน้าที่ประสานงานวิทยากร ในการจัดกิจกรรมค่าย

เยาวชนไทย หัวใจพอเพียง ประกอบด้วย 
1. นายธีรวัฒน ์  ดอกคำใต้ คร ู หัวหน้า 
2. นางสาวชนิสรา อาสาหม้อ คร ู ผู้ช่วย 
3. นางสาวนัฐชนันทน ์นามวงษา คร ู ผู้ช่วย 
 

3. กรรมการฝ่ายควบคุม ดูแล นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม  มีหน้าที่ ควบคุมดูแลให้ความช่วยเหลือ
นักเรียน ให้เข้าร่วมกิจกรรมด้วยความเรียบร้อย ประกอบด้วย 

1. นายธีรวัฒน ์ ดอกคำใต้ คร ู หัวหน้า  
2. นางสาวชนิสรา อาสาหม้อ คร ู ผู้ช่วย 
3. นางสาวนัฐชนันทน ์นามวงษา คร ู ผู้ช่วย 
4. นางยุพาพร   เลาสัตย์  คร ู ผู้ช่วย 
5. นางสาววรรณา   สุขใส  คร ู ผู้ช่วย 
6. นายกิตติภัทร ทองคำดี  คร ู ผู้ช่วย 
7. นายมนัสชัย ชั่งทอง  คร ู ผู้ช่วย 
8. นางสาวสายพิณ งูคำ  คร ู ผู้ช่วย 



9. นางสาวชนัญธิดา   ทองอ่อน นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ผู้ช่วย 
10. นางสาวสุมิตตา   ชมภูทะนะ นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ผู้ช่วย 

 
4. คณะกรรมการฝ่ายอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่ม มีหน้าที่ จัดเตรียมอาหารกลางวัน

อาหารว่าง เครื่องดื่ม บริการให้กับนักเรียนให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย ประกอบด้วย 
1. นางสาวชนิสรา อาสาหม้อ คร ู หัวหน้า  
2. นายธีรวัฒน ์ ดอกคำใต้ คร ู ผู้ช่วย 
3. นางสาวนัฐชนันทน ์นามวงษา คร ู ผู้ช่วย 
4. นางยุพาพร   เลาสัตย์  คร ู ผู้ช่วย 
5. นางสาววรรณา   สุขใส  คร ู ผู้ช่วย 
6. นายกิตติภัทร ทองคำดี  คร ู ผู้ช่วย 
7. นายมนัสชัย ชั่งทอง  คร ู ผู้ช่วย 
8. นางสาวสายพิณ งูคำ  คร ู ผู้ช่วย 
9. นางสาวชนัญธิดา   ทองอ่อน นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ผู้ช่วย 
10. นางสาวสุมิตตา   ชมภูทะนะ นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ผู้ช่วย 

 
5.  กรรมการฝ่ายสรุปผลและรายงานผล มีหน้าที่ ประเมินผล สรุปและรายงานผลให้ทราบเป็นลาย

ลักษณ์อักษรหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรม เพ่ือเป็นข้อมูลในการปรับปรุง  พัฒนาต่อไป  ประกอบด้วย 
1. นายธีรวัฒน ์  ดอกคำใต้ คร ู  หัวหน้า 
2. นางสาวชนิสรา   อาสาหม้อ คร ู  ผู้ช่วย 
3. นางสาวนัฐชนันทน์  นามวงษา คร ู  ผู้ช่วย 

 
ทั้งนี้ให้ผู้ได้รับการแต่งตั้งตามคำสั่งนี้  ปฏิบัติหน้าที่ ที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มที่ เต็มความสามารถให้

เกิดผลดีต่อนักเรียนและทางราชการ  หากมีปัญหาเกิดขึ้นให้รีบรายงานคณะกรรมการฝ่ายอำนวยการ เพ่ือ
หาทางแก้ไขต่อไป  

 
ทั้งนี้ตั้งแต่  วันที่   14  กรกฎาคม  พ.ศ.  2566  เป็นต้นไป 

  
    สั่ง   ณ    วันที่    5  กรกฎาคม  พ.ศ.  2566    

 

 
(นางเพ็ชชรี  อ้นทองทิม) 
ผู้อำนวยการสถานศึกษา 

โรงเรียนพนมมาศพิทยากร 
  



กำหนดการ “กิจกรรมค่ายเยาวชนไทย หัวใจพอเพียง 
(โครงการพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง) 

วันศุกร์ที่ 14 กรกฎาคม 2566 
ณ ศูนย์การเรียนรู้บ้านนอกสบายดี พื้นที่แห่งความสุข ต.ด่านนาขาม อ.เมือง จ.อุตรดิตถ์ 

********************************************************************************** 
08.00 น.  ลงทะเบียนที่โรงเรียนพนมมาศพิทยากร 
08.30 น.  เดินทางไปศูนย์การเรียนรู้ บ้านนอกสบายดี 
09.00 น.  ถึงบ้านนอกสบายดี ต้อนรับ แนะนำสถานที่และทีมงาน  

แบ่งกลุ่มร่วมฐานกิจกรรม 4 ฐาน ศึกษาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
09.30 น. กิจกรรมสันทนาการเตรียมความพร้อม  
10.00 น.  เข้ากิจกรรมฐาน ฐานละ 30 นาที  

1. พันธุ์บ้านนอก การเรียนรู้เมล็ดพันธุ์ต่างๆ ของพืชพรรณในพ้ืนที่ การขยายพันธุ์ การ
จัดเก็บเมล็ดพันธุ์ที่ถูกต้อง 
2. เรียนรู้วิถีชุมชน ขนมครกแสนอร่อย เรียนรู้ขั้นตอนต่างๆ ทำเองกินเองกับป้าวี  
3. เรียนรู้ธรรมชาติ การสร้างสรรค์ การเล่นกับธรรมชาติตามวิถี การทำของเล่นบ้าน
นอกจากธรรมชาติ ปืนก้านกล้วย ม้าก้านกล้วย สานปลาตะเพียน งูน้อยจากใบมะพร้าว  
4. การเรียนรู้ความหลากหลายของพืชนานาพรรณ ศิลปะดอกไม้บนผืนผ้า เก็บดอกไม้ใบ
หญ้า  
มาทำงานศิลปะ 
หมายเหตุ 1 เป็นการเรียนรู้ตามบริบทของพ้ืนที่ ตามธรรมชาติและวิถีของชุมชน เน้นการมี
ส่วนร่วมได้ลงมือทำ 

12.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 น.  แบ่งโซนเล่นและเรียนรู้ (2 โซน)  

A เข้าป่า ตะลุยทุ่งเรียนรู้ธรรมชาติ เรียนรู้พ้ืนที่ธรรมชาติ เดินไปทุ่งนา ชมนกชมไม้เล่นกับ
พ้ืนที่ป่า นา เขา  
B เล่นสร้างสรรค์ ต่อไม้บล็อค ปีนบ้านต้นไม้ เป่าโป่งฟองสบู่ โดดหนังยาง ดีดลูกแก้ว  

15.00 น. สรุป ถอดบทเรียนกิจกรรม เรียนรู้ตามหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
16.00 น.  เดินทางกลับ  
 

หมายเหตุ 2 รับประทานอาหารว่างเวลา 10.30 น. และ 14.30 น. 
 

 
 


